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22-01.'25.01.2024, LimaHOWSkiegO * menu moze ulec zmianie

MENU STANDARDOWE

Art’lmpression

| NATURALNE Catering

SRODA

Zupa
Ros6t z makaronem [pszenica,seler],
Krem z biatych warzyw [seler, mleko]

PONIEDZIALEK

Zupa
Barszcz biaty z ziemniakami [seler,

zyto], Krem z selera naciowego [seler,
soja]

WTOREK

Zupa
Ramen [seler, soja, pszenica], Krem z
pieczonego ziemniaka[seler|

CZWARTEK

Zupa
Zupa zacierkowa [scler, jaja], Krem
z brokutéw [seler, mleko]

PIATEK

Zupa
Zupa pomidorowa z makaronem
[pszenica, mleko, seler], Krem z
soczewicy [seler, mleko]
Zestaw 1/natural lunch
Filet z miruny w ciescie

Zestaw 1/natural lunch
Pierogi z migsem [pszenica, jajal,

Zestaw1l /natural lunch
Kotlet mielony wieprzowy [jaja,

Zestaw1l /natural lunch

Zestawl / natural lunch Kulki drobiowe panierowane

Pieczen z indyka, sos pieczeniowy . [pszenica, mleko, jaja], ziemniaki pszenical, ziemniaki puree [mleko], Cebul'ka prazona z pes&ami i natka nalesnikowym, [ryba, mleko, pszenica,
[pszenica], makaron [pszenical, brokuty . opiekane, ketchup [gorczycal, bukiet warzyw pietruszki , groszek zielony jaja], ziemniaki gotowane, stupki
' kukurydza kolba pieczonych warzyw
Gulasz wieprzowy po wegiersku - Zestaw 2 Potrawka z kurczaka z batatami, Safay z kurgzaka Zsosem slp d!(o Zestaw 2
[pszenical, kasza pgczak [jeczmien], ; Chilli con carne, ryz, fasolka bulgur [pszenical, warzywa stir-fry kwasnym [SOJE}, pszenical, ryz b_laly, Butter chicken [mleko], kasza kuskus
buraczki zasmazane [pszenica, mleko] : szparagowa marchewka pieczona z czosnkiem [pszenical, kukurydza ziarno
: Zestaw (wegetarianski) S .
ARk : e Zestaw (wegetarianski i i
Zestaw (wegetarianski) Zestaw (wegetariariski)  "Schabowe” 2 bocaiakow [pszenica, (weg ) Zestaw (wegetarianski)

Kotlety z kalafiora [scler, jaja,
pszenical, ziemniaki pieczone,
Suréwka wietnamska

Seleryba w sosie pomidorowym z
warzywami [seler, soja, pszenica] ,
kasza kuskus [pszenica], Kapusta
pekinska z papryka, zielong pietruszka
i oliwa z oliwek

Kopytka dyniowe z twarogiem
solankowym z sosem szpinakowym
[pszenica, jaja, mleko], Suréwka z pora
z jablkiem i sosem jogurtowo-
majonezowym [mleko, jajal

jajal, ziemniaki puree [mleko], Rukola
z pieczonymi burakami i vinegret
[gorczyca]

Lasagne z baktazanem, oliwkami i
kaparami [pszenica, sojal, Satata
lodowa z kietkami stonecznika i

oliwg DESER -dodatkowo ptatny

DESER - dodatkowo ptatny Cake pop [pszenica, jaja, mleko]

DESER - dodatkowo ptatny Ananas

. . . DESER -dodatkowo ptatny
Sernik na zimno z sosem malinowym

Muffin czekoladowy z pomarancza
[pszenica, mleko, jaja, kakao]

DESER - dodatkowo ptatny

Owsiane muffiny bananowe [pszenica, [mleko]
jaja]




