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MENU*

* MENU MOZE ULEC ZMIANIE

26.10.-30.10.2026 R.

@niedzialek

Zupa kalafiorowa z koperkiem [seler, mleko]

Zestaw I: Bitki wieprzowa w sosie wiasnym
[pszenica], kasza gryczana niepalona,
marchewka z groszkiem [mleko]|; owoc

Zestaw I1: Kuskus pertlowy z warzywami i

mozzarellg [pszenica, mleko], $wieze stupki
warzyw; owoc

ﬂtorek

Krupnik jaglany z dynig [seler|

Zestaw I: Kotleciki z soczewicy |pszenica,
jaja], dip jogurtowy |mlcko], kasza peczak
[jeczmien], $wieze shupki warzyw; owoc

Zestaw II: Gulasz wieprzowy z marchewka

[pszenica], kasza peczak [jeczmien], brokuty;
owoc

@da

Roso6t z makronem [seler, pszenica]

Zestaw I: Kotlet pozarski [pszenica, jajal,
ziemniaki z koperkiem, buraczki; owoc

Zestaw II: Ratatouille warzywny z serem
Feta [mleko], bulgur [pszenica, §wieze stupki
warzyw; owoc

* * *

* *

Ewartek

Zurek [seler, pszenica, mleko]

Zestaw I: Placuszki owsiane [pszenica, jaja,
mleko], jogurt naturalny z owocami [mleko],
swieze stupki warzyw; owoc

Zestaw II: Satay z kurczaka sweet chilli,

kuskus pertowy |pszenica], marchewka
koktajlowa; owoc

@tek

Zupa pomidorowa z makaronem |seler,
pszenica, mleko]

Zestaw I: Paluszki rybne [ryba, pszenica,
jaja], ryz basmati, groszek zielony; owoc

Zestaw II: Frittata z brokutami [mleko, jaja],
dip czosnkowy [mleko], $wieze stupki
Warzyw; owoc

[ ] alergeny pokarmowe
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Kontakt:

e-mail: thbs@ai-cateringwarszawa.pl
kom.: 603-503-102
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