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@niedzialek

Zupa koperkowa |seler, mleko]

Zestaw I (miesny): Schab wieprzowy w sosie
pieczeniowym [pszenica], kasza gryczana,
groszek zielony; owoc

Zestaw II (wegetarianski): Fritatta

brokutowa [jaja, mleko], dip jogurtowy
[mleko]; owoc

ﬂtorek

Zupa z fasolki szparagowej [seler, mleko|

Zestaw I (miesny): Nuggetsy z indyka
[pszenica, jajal, ryz, brokuty; owoc

Zestaw II (wegetarianski): Placki z cukinii z

serem feta [pszenica, jaja, mleko], dip
jogurtowy [mleko], brokuty; owoc

@da

Roso6t z makronem [seler, pszenica]

Zestaw I (miesny): Kotlet pozarski [pszenica,
jaja], ziemniaki gotowane, kapusta duszona;
owoc

Zestaw II (wegetarianski): Tofu w sosie
stodko-kwasnym [pszenica, soja], kuskus
pertowy [pszenica], bukiet warzyw; owoc

* * *

* *

Ewartek

Barszcz bialy [seler, pszenica, mleko]

Zestaw I (miesny): Pulpeciki drobiowo-
cielece w sosie pomidorowym [pszenica, jajal,
makaron |pszenica|, warzywa grillowane;
owoc
Zestaw II (wegetarianski): Kotlet z
soczewicy [pszenica, jajal, dip koperkowy
[mleko], bulgur [pszenica]|, warzywa

~ grillowane; owoc

@tek

Zupa pomidorowa z makaronem [seler,
pszenica, mleko]

Zestaw I (miesny): Filet z ryby zapiekany z
warzywami sezonowymi [ryba], kuskus
[pszenica], fasolka szparagowa; owoc

Zestaw II (wegetarianski): Kopytka w sosie
szpinakowo-$§mietanowym [pszenica, jaja,
mleko], fasolka szparagowa; owoc

[ ] alergeny pokarmowe
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