
 
 

 
 

 

 

 

                    

MENU* 
*  MENU MOŻE ULEC ZMIANIE 
 

08.06.-12.06.2026 R.          
  

 

 

 
 

 

 
[ ] alergeny pokarmowe 

 

Kontakt: 
e-mail: tbs@ai-cateringwarszawa.pl 
kom.: 603-503-102 
 

Piątek 
 
Zupa pomidorowa z makaronem [seler, 
pszenica, mleko] 
 
Zestaw I (mięsny): Panierowany filet z ryby 
[ryba, pszenica, jaja], kasza bulgur [pszenica], 
bukiet warzyw; owoc 
 
Zestaw II (wegetariański): Fritatta z 
warzywami [jaja, mleko], dip szczypiorkowy 
[mleko], bukiet warzyw; owoc  
 
 

Środa  
 
Rosół z makronem [seler, pszenica] 
 
Zestaw I (mięsny): Eskalopki wieprzowe w 
sosie własnym [pszenica], puree ziemniaczane 
z koperkiem, brokuły; owoc 
 
Zestaw II (wegetariański): Pierogi z 
ziemniakami i twarogiem [pszenica, jaja, 
mleko], cebulka smażona z natką pietruszki i 
pestkami, brokuły; owoc  
 

Wtorek 
 
Zupa fasolowa [seler] 
 
Zestaw I (mięsny): Pieczone nuggetsy z 
indyka  płatkach kukurydzianych [pszenica, 
jaja], kasza jęczmienna [jęczmień], groszek 
zielony; owoc 
 
Zestaw II (wegetariański): Placuszki 
marchewkowe z ziarnami [pszenica, jaja], dip 
koperkowy [mleko], groszek zielony; owoc  
 

 

Czwartek 
 
Zupa szczawiowa [seler, mleko] 
 
Zestaw I (mięsny): Pieczone udko kurczaka, 
ryż, fasolka szparagowa; owoc 
 
Zestaw II (wegetariański): Makaron sojowy 
z tofu i warzywami [pszenica, soja], fasolka 
szparagowa; owoc 
 
 
 
 

Poniedziałek 
 
Zupa ogrodniczka [seler, mleko] 
 
Zestaw I (mięsny): Spaghetti bolognese 
[pszenica, mleko], kukurydza; owoc 
 
Zestaw II (wegetariański): Leczo warzywne 
z ciecierzycą, bulgur [pszenica]; owoc  
 


